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LEY NUM 20. 670
CREA EL SI STEMA ELI GE VI VIR SANO

~ _Teniendo presente que el H Congreso Nacional ha dado su aprobaci 6n a
siguiente

Proyecto de |ey:

“Ti TULO |

Del objeto y otras disposiciones generales

Articulo 1°.- Esta ley tiene por objeto pronpver hédbitos y estilos de vida
sal udabl es Para nmejorar la calidad de vida y el bienestar de |as personas.

Para efectos de esta ley, se entendera por habitos y estilos de vida
sal udabl es, aquel |l os que propenden y promueven una alimentaci on sal udable, el
desarrollo de actividad fisica, la vida famliar y las actividades al aire libre
cono tanbi én aquel | as conductas y acci ones que tengan por finalidad contribuir a
prevenir, disminuir o revertir |os factores y conductas de riesgo asoci ados a | as
enf ermedades no transnmi si bl es.

Articulo 2°.- Los é6rganos de | a Adm nistraci 6n del Estado con conpetencia en
materi as vincul adas a pronover hdbitos y estilos de vida sal udabl es procuraran
i ncorporar en sus politicas, planes y programas, nedidas que tengan por finalidad
informar, educar y fonentar |a prevenci6n de |los factores y conductas de riesgo
asoci adas a | as enfernmedades no transm sibles, derivadas de habitos y estilos de
vi da no sal udabl es.

Una resol uci 6n, dictada por el Mnisterio de Salud y suscrita ademas por e
Mnisterio de Desarrollo Social, determ nara |as enfernedades que seran
consi deradas no transmnisibles derivadas de habitos y estilos de vida no saludables y
aquel | os factores y conductas de riesgo, asociadas a ellas, respecto de |os cual es se
dirigira el Sistema a que se refiere esta |ey. o

Medi ante | os actos adninistrativos que correspondan se deberd, asimn sno,
establ ecer | os estandares en materia de publicidad, pronoci6n y responsabilidad
soci al enpresarial que deberan cunplir |as enpresas e instituciones privadas para
poder cel ebrar convenios con el Mnisterio de Desarrollo Soci al g_otros or gani snos
gubllcos para participar de las iniciativas relacionadas con el Sistema Elige Vivir
Sano y utilizar sus sinbolos. Todo conveni o con organi snps privados debera
i ncorporar el conproniso de respetar y cunplir cond nininp con estos estéandares
para mantener la vigencia de |os respectivos conveni os.

Ti TULO I |

El Sistena Elige Vivir Sano

Articulo 3°.- Créase el Sistena Elige Vivir Sano, en adel ante "el Sistena"
el cual sera un nodel o de gestion constituido por politicas, planes y programas.
el aborados y ej ecutados por distintos organi snos del Estado, destinados a contribuir
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a generar hébitos y estilos de vida saludables y a prevenir y dismnuir |os factores
Y conductas de riesgo asoci ados a | as_enfernedades no transm si bl es, establ eci das en
a resoluci6n a que se refiere el articulo anterior.

El Mnisterio de Desarrollo Social, a través de la Secretaria Ejecutiva Elige
Vivir Sano dependi ente de |a Subsecretaria de Servicios Sociales, tendrd a su cargo
| a adni ni straci 6n, coordi naci 6n y supervisi 6n del Sistema. Por su parte, a través
de | a Subsecretaria de Eval uaci 6n Social, tendréd a su cargo |la evaluacion de la
i npl ement aci 6n del Sistema. Un reglamento determ naré el funcionam ento de |a
Secretaria Ejecutiva y establecera |as normas necesarias para |a adm ni stracién,
coor di naci 6n, supervision y eval uaci 6n del Sistena.

. Articulo 4°.- Las politicas, planes y programas que sean parte del Sistema
Elige Vivir Sano tendran uno o mas de | os siguientes objetivos:

a) Fonento de la alinentaci 6n sal udable: consiste en | a pronocio6n de |la
educacli 6n en aquel |l os habitos alimentarios tendientes a nejorar la nutricion
integral y la dismnucion del sobrepeso. ) o

Pronoci 6n de practicas deportivas: aquellas que fonenten el ejercicioy la
actividad fisica conb el ementos fundanental es de |la salud y el bienestar.,

c? Di fusi6n de las actividades al aire libre; pronocion de | os beneficios que
tiene la realizaci 6n de acciones en las cual es exista contacto con |a natural eza.

d) Actividades de desarrollo famliar, recreacion y manejo del tienpo |ibre:
son aquel las tendientes a fortalecer las fanilias y que facilitan el desarrollo de
gctividades dirigidas al esparcimento y al ejercicio de disciplinas |udicas o

eportivas.

P e) Acciones de autocuidado; inplica desarrollar habilidades que pernitan optar
por deci si ones sal udabl es que, incorporadas a |las practicas cotidianas, nmejoren |a
calidad de vida del individuo, de la fanmlia o de su conuni dad.

) f) Medidas de infornaci 6n, educaci én y conuni caci 6n: son aquel | as que
dggunden, i ncentivan y pronueven el desarrollo de hdbitos y practicas sal udabl es de
vi da.

Contribuir a dismnuir obstéaculos que dificultan el acceso a habitos y
estilos de vida sal udabl es de | as personas nas vul nerabl es.

_Articulo 5°.- Las politicas, planes y programas que sean parte del Sistenn
seran el aboradas y ejecutadas sectorial o intersectorial mente por |os distintos
organos de |a Adm nistraci on del Estado, segln _sus respectivas conpetencias y
seran coordi nadas por |la Secretaria Ejecutiva Elige Vivir Sano.

Articulo 6°.- Las politicas, planes y progranas sefial ados en el articulo
anterior deberéan cunplir los siguientes requisitos para formar parte del Sistena:

a) Diseflar y Il evar a cabo iniciativas que tengan uno o nas de | os objetivos
sefial ados en el articulo 4°.

Met as, mecani snos de eval uaci 6n, y objeti vos. ) ) )

c) Considerar para sus progranas procedinmentos de registros de infornaci 6n de
beneficiarios y postul antes, que permtan |a nedicio6n y eval uaci 6n de, a | o nmenos,
procesos y resultados, tales conp cobertura, eficacia y calidad.

d) Contar con financi am ento.

_ Articulo 7°.- El Presidente de |a Republica, anualnente, determinaréd |as
politicas, planes y programas que fornmaran parte del Sistenm, sienpre que cunplan
con | os requisitos sefialados en el articulo anterior, previa propuesta del Conité
Interministerial de Desarroll o Soci al rePuIado en la ley N°20.530, e informe de la
Secretaria Ejecutiva Elige Vivir Sano, elaborado para dicho Conmité.

El decreto suprenp que incorpore una politica, plan y progranma debera ser.
expedido por el Mnisterio de Desarrollo Social y, ademas, suscrito por el Mnistro
de Haci enda. Dicho decreto deber& establ ecer | os mecani snbs de coordi haci 6n entre
| os o6rganos de | a Administraci on del Estado que participen en la politica, plany
progranme, en caso de que estos Ultinps sean intersectoriales, y |as demds normas
necesarias para su funcionam ento. o ) - )

El procedim ento seflal ado en |l os incisos anteriores se utilizard, tanbién,

ara determnar las politicas, planes y progranmas que dejaran de formar parte de
i stema cuando éstas hubieren dejado de cunplir alguno de | os requisitos
establ ecidos en el articulo 6°. ) )

Articulo 8°.- Los programas que fornen parte del Sistema seran sometidos a

eval uaci ones de acuerdo a [o dispuesto en las letras ¢) y d) del articulo 3° de la
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l ey N°20.530. Lo anterior se establece sin perjuicio de la facultad de la Direcciodn
de” Presupuestos para realizar, en forna directa o a través de terceros, eval uaci ones
de inpacto de |os programas del Sistena. ) ) ]

Para |l o anterior, cada programa debera di seflar y poner en funci onaniento un
mecani sno de registro de informaci 6n que permta contar con antecedentes rel evantes
B pertinentes para el seguiniento de |os avances y resultados de su inpl ementaci on

cha infornmaci 6n, adenas, deber& ser ingresada en el registro a que se refiere e
articulo 6° de la Ier N°19. 949.

Para efecto de [as eval uaciones, |os ejecutores de |os programs antes
sefial ados proporci onaran di chas bases de datos, incluyendo | os datos personal es
necesarios, a |las entidades eval uadoras y a |la Direcci 6n de Presupuestos.

Copias de los infornes finales de |as eval uaci ones sefial adas en el inciso
anterior, deberan ser renmtidas a | as Coni siones de Salud y de Deportes de anbas
Camaras del Congreso Nacional y publicadas en el sitio web del Mnisterio de
Desarrol |l o Soci al .

Articulo 9°.- El Sistema podré utilizar instrunmentos de infornacidn,
i ncl ui das encuestas_realizadas por_ parte de organi snps publicos, que contengan
i nformaci on necesaria para el seguimento de |os habitos y estilos de vida no
sal udables y de los factores o conductas de riesgo asoci ados a enfernedades no
transm si bl es de | a poblaci 6n. Para estos efectos, el Mnisterio de Desarrollo
Soci al podra solicitar a |las entidades corresPondientes encar gadas de di chos
i nstrunentos, |as bases de datos, incluyendo | os datos personal es necesari os.

Articulo 10.- Las Personas que accedan a bases de datos en virtud de esta | ey,
deber an respetar |a confidencialidad de Ios,datos_Bersonales que consten en la
informaci 6n a | a que tengan acceso, y estara prohibida su difusion no autorizada
por el Mnisterio de Desarrollo Social, asi cono tanbi én su adulteracion. La
I nfracci 6n de esta di sposicion sera sancionada en conformdad a la ey N°19.628
y, ademas, respecto de |os funcionarios publicos se estimara cono una vul neracion
gr?velal principio de probidad adninistrativa, |a que sera sanci onada en conforni dad
ala ley. ) ) ) )

~ Se” prohibe cual quier uso e intercanbio comercial de |as bases de datos a que se
refiere el inciso anterior, y cual quier uso conuni caci onal, acadénmico o de
i nvestigaci 6n que se haga de ell as deberd asegurar |a debida disociaci6n, de
acuerdo a lo establecido en la Il ey N°19.628, sobre protecci 6n de datos personal es.

~ Articulo 11.- EIl Mnisterio de Desarrollo Social podré celebrar convenios con
muni ci pal i dades, con otros oOrganos de | a Admi nistraci 6n del Estado o con entidades
privadas para el funcionaniento y financiamento del Sistena. i
Los conveni os con entidades privadas con fines de |ucro deberan asegurar e
cunplinmiento de |os estandares en nateria de publicidad, PrOﬂDCIén y ]
responsabi |l i dad social enpresarial indicados en el articulo 2°, y deberéan
garanti zar | a posibilidad de dar por terni nados |os nenci onados acuerdos de
constatarse_ el incunplinmento de |os nenci onados estandares. Las bases
admi ni strativas que den |ugar a estos conveni os deberan asegurar la libre
contratacion. ) o ) ] )
) Los conveni os que se suscriban con nun|C|EaI|dades deberan cunplir con |lo
di spuesto_en el inciso penultino del articulo 5° de |la Ley N°18.695, Organica
Constituci onal de Munici palidades, cuyo texto refundi do, coordinado y sistematizado
ru? fijado por el decreto con fuerza de ley N1, de 2006, del Mnisterio de
nterior.

Articulo 12.- Créase el cargo de Secretario, contrata, grado 2, de la
Secretaria Ejecutiva Elige Vivir Sano en |a Subsecretaria de Servicios Sociales, a
que | e correspondera desengeﬁar funciones de caracter directivo o de jefatura

_Mdificase |la Le% de Presupuestos del Sector Publico para el afio 2013, en |la
Partida 21, Capitulo 01, Programa 01, de |la siguiente manera:

a) Increméntase |la dotaci 6n maxi ma de personal vigente de |a Subsecretaria
de Servicios Sociales, en un cupo.
~b) Auneéntase, en |a Subsecretaria de Servicios Sociales, |la autorizaci6n
maxi ma para el cunplimento del articulo septuagésino tercero de la |ley N 19.882,
en un cupo.

Articulo 13.- El mayor gasto fiscal que represente |la aplicacion de esta |ey
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durante el priner afio de su vi Penci a se financiard con cargo al presupuesto del
Mnisterio de Desarrollo Social. No obstante |o anterior, el Mnisterio de Haci enda,
con cargo a |a partida presupuestaria Tesoro Publico, podra suplementar el
presupuesto de dicho Mnisterio en la parte del gasto que no pudiera financiar con
Sus recursos.".

Y por cuanto he tenido a bien E;Brpbarl 0 y sancionarlo; por tanto pronmil guese y
Il évese a efecto cono Ley de | a Republica. . . )

_Santiago, 14 de mayo de 2013.- SEBASTI AN Pl NERA ECHENI QUE, Presidente de |a
Republica.- Joaquin Lavin Infante, Mnistro de Desarrollo Social.- Felipe Larrain
Bascufian, M nistro de Hacienda,- Carolina Schm dt Zaldivar, Mnistra de
Educaci 6n. - Jai me_Mafial i ch Muxi, Mnistro de Sal ud. ) )

Lo que conmunico a Ud. para su conocimento.- Luz Ganier Bul nes, Subsecretaria
de Servicios So-ciales.
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